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INFORMAZIONI PERSONALI Anastasia Suppi 

 
 
 

 
Sesso Femminile I Data di nascita I Nazionalità Italiana 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE    

 
10/2014-alla data attuale Assistente editoriale 

"Prevention and Research" rivista medico-scientifica, Roma (Italia) 

• Collaborazione alla realizzazione di articolimedicxrscientifici. 

• Revisione e correzione di testi medico-scientifici per la pubblicazione. 

• Gestione delle relazioni tra autori, editori e altri professionistidell'editoria. 

 

08/08/2017-alla data attuale 

 
 

 
08/08/2017-alla data attuale 

Medico Competente 

New Oimension Plastic srl 

 

Medico Competente 

Dimension Plastic srl 

 

05/09/2017-alla data attuale Medico Competente (Ente pubblico) 

Comune di Salerno 

 

10/10/2017-alla data attuale Medico Competente 

Truck Vìllage, Colleferro (Italia) 

 

30/10/2017-alla data attuale Medico Competente 

CEDEAsrl 

 

30/10/2017-a Da data attuale Medico Competente 

Global Service 2000 

 

31/10/2017-alla data attuale Medico Competente 

SIMAR Costruzioni Metalliche 

 

23/11/2017-alla data attuale 

 
 
 

18/01/2018-alla data attuale 

Medico Competente 

Croce Rossa Italiana Associazione 

Nazionale 

Medico Competente 

Croce Rossa Italiana Comitato diVrtertx> 

 

26/02/2018-31/10/2019 Medico Competente Coordinato 

Assicurazioni Generali S.pA 
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Curriculum vitae Anastasia Suppi 

 

 

26/02/201S-31/10/'2019 Medico Competente Coordinato 

Generali Italia S.p.A. 

 
26/02/201S-31/10/'2019 Medico Competente Coordinato 

Alleanza Assicurazioni S.p.A 

 
26/02/201S-31/10/'2019 Medico Competente Coordinato 

Banca Generali S.p.A. 

 
09/05/2018-ella data attuale Medico Competente ( Ente pubblico) 

Prefettura - Ufficio Territoriale Salerno, Salemo(ltalia) 

 
06/09/2018-ella data attuale Medico Competente 

GT Service S.r.l. 

 
01/05/2019-ella data attuale Medico Competente 

Croce Rossa Italiana Comitato Locale Monti Prenestini 

 
16/05/2019-ella data attuale Medico Competente 

La Lucentissima S.r.l. 

 
31/05/2019-elladataattuale Medico Competente ( Ente Pubblico) 

Ministero della Giustizia- Dipartimento Giustizia Minorile e di Comunità- Ufficio Distrettuale 

di Esecuzione Penale Esterna di Viterbo e Rieti, Viterbo (Italia) 

 
04/11f2019-alla data attuale Medico Competente ( Ente Pubblico) 

Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata, Roma 

 
Esperienze maturate nel settore scolastico 

 
Istituto Comprensivo "Corrado Melone• 

Istituto Comprensivo "Porto Romano" 

Istituto Comprensivo" Lido del Faro" 

Istituto Comprensivo "Nelson Mandela" 

Liceo Classico Ennio Quirino Visconti 

I.O. TERNI "IPSIA" - C.P.I.A 

Scuola Via Cassia 1694 

Liceo Lucrezio Caro 
Liceo Russell 

Istituto Comprensivo Tullia Zevi 

Liceo Augusto 
Istituto Comprensivo Manzoni 

Viblo Mariano 

Liceo Benedetto da Norcia 
Scuola Civita Castellana 
Istituto Tecnico Trasporti e Logistica 

Istituto Comprensivo Colombo Fiumicino 

Scuola Santi Savarino 

Liceo Visconti 
Scuola Santa Beatrice 

Istituto Comprensivo Parco di Velo 

Scuola Biagi 
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Scuola Montezemolo 
Istituto Comprensivo Ardea 

Istituto Comprensivo Dante Alighieri 
Istituto Comprensivo Maccarese 

Scuola Bernardlnl 

Scuola Donatello 

I.T.T. C. Colombo 

 
 

Anastasia Suppi 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE    

 
08/2013--07/2017 Specializzazione in Medicina del Lavoro 

Sapienza - Università di Roma, Roma (Italia) 

 
10/2004--01/2012 Laurea in Medicina e Chirurgia 

Sapienza- Università di Roma, Roma (Italia) 

• Luglio 2012: Esame di Stato per l'abilitazione alla professione di Medico-Chriurgo. 

 
09/1993-07/1998 Diploma di Maturità Scientifica 

Liceo Scientifico Guglielmo Marconi, Colleferro (Italia) 

 
COMPETENZE PERSONALI    

 
Lingua madre italiano 

 
 

 

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO 
 

 

Ascolto Lettura Interazione I Produzione orale   

inglese B2 B2 B1 
 

 

l.Jvelll: A1 e A2: Utente base- B1 e B2: Utente auonomo- C1 e C2: U1ente av.rizato 

Quago CçnY)8 wooeodi Rlfer1mentQ delle Lngue- Scheda oer rau1oyaMaz1one 

B1 B2 
 

 

 

Competenze comunicative • Ottime capacità relazionali ecomunicative. 

 

Competenze organizzative e • Capacità di ricerca e di lavorare In team acquisite durante la partecipazione a lavori di gruppo. 
gestionali 

 

 
Competenze professionali • Conoscenza eapplicazionedellemetodologie teseasalvaguardare lasalutepubblica. 

• Conoscenza ed applicazione di: metodi bibliomebici di valutazione della ricerca scientifica; 
metodistatistici di valutazione dell'efficacia e dell'efficienza in campo sanitario; metodologia della 
ricercadinlca. 

 
Competenze digitali • Ottima conoscenza delpacchetto Office,Internetepostaelettronica. 

 

Patente di guida B 

 
ULTERIORI  INFORMAZIONI    

 
Pubblicazioni • Coautrice dellaFADdaltitolo"Bum-our pubblicata dalla SocietàA.R P.S.inserita nel 

programma FAO 2015. 
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PUBBLICAZIONI 

SU RMSTE SCIENTIFICHE INTERNAZIONALI IMPATTATE 

 
• Tornei G, Clarrocca M, De Slo S, Suppi A, Sinibaldl F, Di Pastena C, Scala B, Corboslero P, De Angelis A, Prenna A, Tornei F, Sancinl A. 

Stress e lnformatlon-communlcatlon technologles: dal video-terminale al web. [Stress and lnformatlon-Communlcatlon Technologles: 

From vldeotermlnal to Web] 

Clln Ter. 2012;163(4):201-217. 

IF: 0.328 {Pharrnacology & Pharrnacy 

•. Caciari T, Rosati MV, Casale T, Sancini A, Giubilati R, De Sio S, Suppi A, Tornei G, Santoro L, Scala B, Nardone N, Tornei F. 

Carpal tunnel syndrome and st.eel lndustry [Tunnel carpale e lndustriaMetalmeccanica) 

Clin Ter. 2013;164(4):e245-252. 

IF: 0.328 (Pharmacology & Pharmacy) 

• Tornei G, Capozzella A, Rosati MV, Tornei F, Rinateli G, Chighine A, Di Marzio A, Sacco C, Pimpinella B, Suppi A, Scala B, Casale T, 
Sancini A. 

Stress e Infortuni sul lavoro 

Clin Tcr. 2015 Jan-Feb;l66(1):e7-e22. doi: 10.7417/f2015.1804. 

IF: 0.328 (Pharmacology & Pharmacy) 

• .Capozzella A, Samperi I, De Sio S, Tomei G, Casale T, Sacco C, Suppi A, Giubilati R, Tornei F, Rosati MV 

Noise and cardiovascular effects In workers of the sanltary fh.tures lndustry. 

Int J Hyg Environ Health. 2015 Jan;218(1):163-8. 

I.F. :3.276 (PUBLIC, ENVIRONMENTAL & OCCUPATIONAL HEALTH) 

• T. Casale, M.V. Rosati, A. Capozzella, F. Sinibald A. Supp C. Sacco, M. Marrocco, B. Scala, R. Giubila V. Di Giorgio, F. Tornei, G. 

Tome A. Sancini 

Esposizione protratta ad inquinanti urbani e pressione arteriosa: una valutazione d'Insieme delle nostre ricerche 

Clin Ter 2015; 166 (1):el-6. Doi: 10.7417/f .2015. 

IF: 0.328 (Phannacology & Pharmacy) 

• . Sancini A, Tornei G, Schifano MP, Nardone N, Andreozzi G, Scimitto L, Fiaschetti M, De Sio S, Scala B, Capozzella A, Suppi A, Cetica 

C, Tornei F, Ciarrocca M. 

Flebopatle e Lavoro [Phlebopathles and occupatlon] 
Ann lg. 2012;24(2):131-144. Rivista indexata 

 
• Caciari T, Casale T, Capozzella A, De Sio S, Rosati MV, Suppi A, Marrocco M, Cardella C, AndrèJA, Cancanelli G, Samperi I, Tornei F, 

Tornei G, Sancini A. 

Tbyroid bormones in male workers exposed to urban stresson 
Ann Ig. 2014;26(2) :167-75 . Rivista indexata 

 

• Sancini A, De Sio S, Gioffrè PA, Casale T, Giubilati R, Pimpinella B, Scala B, Suppi A, Bonomi S, Samperi I, Rosati MV, Tornei G, 

Tornei F, Caciari T. 

Correlation between urinary nickel and testosterone plasma values in worken occupationally exposed to urban stressors 
Ann lg. 2014;26:237-254. Rivista indexata 

• Sancini A, Caciari T, Chighine A, Gioffrè P A, Andreozzi G, Sacchi L, Giubilati R, Tornei G, Suppi A, Sacco C, Tornei F, Rosati MV. 

Workers of tbe printing industry and bepadc damage 

Ann lg. 2014 Jul-Aug;26(4):321-9 . Rivista indexata 

• Tornei G., Ricci S., Fidanza L., Sacco C., De Cesare D.P., Ricci P., Pimpinella B., Giubilati R., Suppi A., Anzelmo V., Tornei F., Casale T, 

Rosati M.V. 

Work-related  stress in  bealtb worken 

Ann Ig. 2016 28:36-49. Rivista indexata 

• Sancini A., Ricci S.,Tornei F, Sacco C., Pacchiarotti A., Nardone N., Ricci P., Suppi A., De Cesare D.P., Anzelmo V., Giubilati R., Pimpinella 

B., Rosati M.V., Tornei G. 

STRESS AND BLOOD GLUCOSE LEVELS 

Ann Ig. 2017 29:123-33 

• Tornei, G., Tornei, F., Sacco, C., Ricc P., Pagliara, F., Caciari, T., Casale, T., Suppi, A., Di Luca, N. M., Rosati M.V., Ricci, S. 

Coaching and professlonal/personal service: Performance improvement and sclentlfic metbod 

Minerva Psichiatrica, Volume 59, Issue 4, Decernber 2018, Pages 192-196 

 
 

RELAZIONI E COMUNICAZIONI 

DI CONGRESSI SCIENTIFICI NAZIONALI 
 

• . Rosati MV, Cunego E, De Sio S, Casale T, Giubilati R, Corbosiero P, Di Marzio A, De Angelis A, Suppi A, Sacco C, Sancini A, Tornei 

F, Tornei G. 

Stress lavoro correlato e lavoro notturno 
77° Congresso Società Italiana di Medicina del lavoro ed Igiene Industriale Bologna, 2014 

G ltal Med Lav Ergon. 2014; 35(4):101. Rivista indexata 
• . Sancini A, Ciarrocca M, Capozzella A, Pimpinella B, Tornei G, Bonomi S, Fiaschetti M, Monti M, Schifano M P, Massimi R, 

SuppiA,Scimitto L, Caciari T, Tomel F, 
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europOSS Cu rriculum vitae 
Esposizione della popolazione generale all'inquinamento urbano 
P&R online 14-11-2011 

http://www.preventionandres earch.corn 

 

Anastasia Suppi 

• . Sancini A, De Sio S, Di Pastena C, Bonomi S, Corbosiero P, Scala B, Monti C, Maurizi D, Sinibalcli F, Suppi A, Cetica C, Tornei F, 
Ciarrocca M, Tornei G 

Alcol, salute e lavoro 

Prevent Res, published online 22 Mar.2012 

http://www.preventionandresearch.corn 

•. Sancini A, Tornei F, De Sio S, Bonomi S, Monti C, Massimi R, Di Pastena C, Ceti.ca C, Caciari T, Scala B, Chighine A, Schifano 

MP, Andreozzi G, Suppi A, Sacco C, Nardone N, Fiaschetti M, Casale T, Pimpinella B, Ciarrocca M, Tornei G 

Guida per l'istruttore per la formazione ed Informazione degli esposti ad inquinamento urbano 
Prevent Res, published online 08 Jun.2012 

http://www.preventionandres earçh.corn 

• Caciari T, Tornei F, Ponticiello BG, De Sio S, Sancini A, Bonomi S, Cappelli L, Di Pastena C, Scala B, Prenna A, Rinateli G, Nardone 

N, Tasciotti Z, Monti C, Massimi R, Suppi A, Letti.eri Barbat.o D, Andreozzi G, Tornei G, Ciarrocca M 

Alimentazione e lavoro: i dipendenti esposti ad Inquinanti urbanL 
Prevent. Res. 2 (3): 1-41, 2012. 

http://www.preventionandresearch.corn 

•  Caciari T, De Sio S, Di Pastena C, Scala B, Loreti B, Sacco C, Suppi A, Mascia I, Rinaldi G, Corbosiero P, Schifano MP, Casale T, 
Monti C, Mandolesi D, Bonorni S, Massimi R, Pimpinella B, Giubilati R, Sancini A, Capozzella A, Rosati MV, Tornei G, Tornei F 

LAVORATORI ESPOSTI AD INQUINANTI URBANI 

Prevcnt Res. published online 15. Feb. 2013 

http://www.preyentionandresearch.com 

• Tornei F., Di Manio A, Suppi A., Sanità D., Tornei G., Schifimo M P., Di Giorgio V., Massoni F., Ricci S. 

OCCUPATIONALACCIDENI'S AND OCCUPATIONALRISK PREVENTIO 
Prevention & Research 2016; 5(3):00-95 

 

• . D. P. De Cesare, Sacco C., Temei F Massimi SuppiA , Ricci S., Marcbiooe S., Buomprisco G., Lorusso G., Di MarzioA 

RISKASSESSMENT: CARCINOGENIC AND MUTAGENIC AGENI'S 
PnMntioo & Resean:h 20I7; (,(I) :1-11 

http://www.preyentionandresearch.com 
 

• Di Marzio A., Ianne A., Sacco C., Suppi A., Ricci S., Nardone N., Giubilati R., Tornei F., Tornei O 

Effects ofatmospheric nickel on LH blood levels 

Prevent. Res. 2018; 7(2):31-37 

http://www.preventionandresearch.corn 

 

 

 

 

PUBBICAZIONI 
SU RMSTE SCIENTIFICHE INTERNAZIONALI E NAZIONALI NON INDEXATE 

 
• Caciari T, Sancini A, Frati P, Siru'balcli F, Di Pastena C, Scala B, Buccisano PFM, Corbosiero P, Sacco C, Suppi A, Tornei G, 

Marchione S, Marques D, Federici F, Tornei Fabio, Capozzella A, De Sio S, Tornei F, Ciarrocca M. 

Exposure to asbesto, and lung cancer: a case report. 
Prevention & Research 2013;2(4):120-125. 

• .De Sio S, Casale T, Rosati MV, Caciari T, Giubilati R, Gioffrè PA, Scala B, Nardone N, Suppi A, Di Pastena C, Loreti B, Sacco C, 

Sancini A, Tornei G, Tornei F. 
Correlation between urinary nickel and FSH plasma values In workers occupationally exposed to urban stressors . 

Prevention & Research 2013;2(4):131-140. 

• . De Sio S, Sinibaldi F, Suppi A, Marrocco M, Cappelli L, Giubilati R, Bonomi S, Massimi R, Di Marzio A, Andreozzi G, Rosati MV, 

Pimpinella B, Tornei F, Sancini A 

Blood and urinary nickel from urban pollution and blood pressure. 

Prevention & Research 2014;3(1): l - 9. 
• Rosati MV, De Sio S, Di Giorgio V, Loreti B, Casale T, Bonomi S, Massimi R, Suppi A, Sacco C, Nieto HA, Andreozzi G,  Nardone  N, 

Di Marzio A, Marrocco M, Tornei F, Sancini A 

Urlnary nickel and plasma cortisol In workers expo ed to urban stressors. 

Prevention & Research 2014;3(1):43-50 . 

• Tornei G, Suppi A, Di Marzio A, Scala B, Sacco C, Loreti B, Scialfa Chinnici V, Stammegna I, Casale T, Giubilati R, Sancini A, Tornei F, 

Rosati MV 

Workplace health and safety in agriculture 
Prevent Res, published online 28 Aug. 2014, P&R Public 72. 

• Tornei G, Nunziati U, Suppi A, Di Marzio A, Niet.o HA, Sanità D, Bonomi S, Tornei F, Rosati MV, Capozzella A. 

The value of mental coacblng In tbe prevention and protection of workers' healtb 

Prevention & Research 2014;3(3):84-88 . 

• Tornei G., Di Marzio A., Suppi A., Chighine A., Sacco C., Casale T., Sanità D., Rosati M .V., Capozzella A., Sancini A., Tornei F. 

Deviance as a soclal problem: tbe perspectives ofpsycbology 

Prevention & Research 2015;4(1) :24-28. 
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• Tomei G, Di Marzio A, Sacco C, Tartaglione C, Casale T, Giubilati R, Loreti B, Chinnici VS, Suppi A, Ianne A, Tomei F, Sancini A. 

Stress In atlete 

Prevention & Research 2015;4(2):75-79. 

• Rosati M.V., Di Giorgio V., Fidanza L., Di Marzio A., Suppi A., Sacco C., Scala B., Loreti B., Tomei F., Tomei G. 

Work-related stress: evaluatJon In two worklng populatJons 

Prevention & Research 2015;4(3):106-110. 

• . Casale T., Suppi A., Schifano M.P., Di Giorgio V., Ricci S., Sanità D., Di Marzio A., Tomei F., Rosati M.V. 

• Tornei F., casale T., Suppi A., Sacco C., Gasbarrl M., Ricci S., DI M arzio A., Malmone K., Carbosiero P., Tornei G., Rosati M.V. 

Evaluatlon of llpld parameters In outdoor and Indoor workers: prellmlnary results 

Prevention & Research 2016;5(1) :33-39. 

• Tornei F., Di Marzio A., Suppi A., loreti B., Scala B., DI Pastena C., Ricci S., Massoni F., Pimp in ella B., Giu bilati R., casale T. 

Work-related stress and cardlovascular effects 

Prevent ion & Research 2016;5(2):62-65. 

• .Tornei F., Ricci S., Gioffrè P.A., sacco C., Antetomaso L, Pagllara F., Di Marzio A., Suppi A., Sancini A., Ricci P., Casale T., Anzelmo V., 

Rosati M.V., Tornei G. 

Percelved stress and hepatlc parameters 

Prevention & Research 2016;5(4) :118 - 1 29 

• .De Cesare D., sacco C., Tornei F., Massimi R., Suppi A., Ricci S., Marchiane S., Buomprisco G., Lorusso G., Di Marzio A. 

Rlsk assessment: carclnogenlc and mutagenlc agents (Monography) 

Prevention & Research 2017;6(1):1-11 

 

CAPITOLI DI LIBRI STRANIERI E ITALIANI, 

 
• Temei G, Suppi A, Giammichele G, Pagliara F, Schifano M.P, Temei F. 

Formazione e Informazione e promozione della Salute 

Capitolo Manuale di Medicina del Lavoro Casa Editrice Piccin. 2018 

• Tornei F, Albera R, Albera A, Suppi A, Pimpinella B, Temei G. 

Rumore: effetti sulla Salute 

Capitolo Manuale di Medicina del Lavoro Casa Editrice Piccin. 2018 

• U3. Rosati M.V, Giubilati R, Suppi A, Fidanza L, Ricci P, Nardone N, Tornei F. 

Agenti biologici In ambito non sanitario 

Capitolo Manuale di Medicina del Lavoro Casa Editrice Piccin. 2018 

• L24. De Cesare D.P, Suppi A, Samperi I, Sacco C, De Marco F, Loreti B, Massimi R, Tornei F, 

Inquinamento ambientale ed urbano 

• De Cesare D.P, Suppi A, Marrocco M, Ricci L, Casale T, Tornei F. 

Apparato cardiovascolare 
• Anzelmo V, Bianco P, Suppi A, Sacco C, Di Marzio A, Tornei F. 

Fegato e apparato digerente 
Capitolo Manuale di Medicina del Lavoro Casa Editrice Piccin. 2018 

 

 

 

 

 

 

 
 

Trattamento del dati personali Autorizzo Il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". 

 
 
 
 
 
 

 
Roma, 17/09/2020 
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