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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
NOME Michela Ciprandi 

INDIRIZZO 

TEL 

E-MAIL 

PEC 

 
NAZIONALITÀ Italiana 

DATA DI NASCITA 

 
PARTITA IVA 16622281000 

NUMERO DI ISCRIZIONE 27761 

ALL'ORDINE DEGLI PSICOLOGI Data di iscrizione 24/10/2022 

DEL LAZIO 

 
 

ESPERIENZE Da Novembre  2022: attività  di Psicologa libera 

PROFESSIONALI professionista. Sostegno  alla genitorialità, sostegno 

psicologico individuale su minore e adulto. Sostegno 

psicologico in gravidanza e nel post-partum, consulenza 

sul sonno, sull'interazione alimentare, fascia d'età 0-48 

mesi. Collaborazione professionale con "lo, Noi" - ODV 

(RM). 

 
DATE Novembre 2022 - In corso 

POSIZIONE Tirocinante specializzanda 

RESPONSABILITA' Osservazione e conduzione di colloqui di psicoterapia. 

Partecipazione alle riunioni di Equipe. Servizio di 

accoglienza telefonica. 

AZIENDA/INDIRIZZO IPDM - Istituto per la Prevenzione del Disagio Minorile, 

Via Capitan Casella, 14. Ostia Lido (RM) 
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DATE Marzo 2022 - Luglio 2023 

POSIZIONE Tutore Bes 

RESPONSABILITA' Guida all'acquisizione di un metodo di studio 

personalizzato e all'accettazione, nonché utilizzo, di misure 

compensative individualizzate. Familiarizzazione del nuovo 

materiale utile per lo studio. Redazione di Piani Didattici 

Personalizzati e di Piani Educativi Individuali in 

collaborazione con gli insegnanti o con altre figure 

professionali specializzate nel settore sanitario, quali 

psicologa, psicoterapeuta, neuropsicomotricista e 

logopedista. 

AZIENDA/INDIRIZZO "IPPSAM insieme a te ONLUS" 

Viale Capitan Casella 86, Lido di Ostia (RM) 

 
DATE Marzo 2021 - Marzo 2022 

POSIZIONE Tirocinante post lauream 

RESPONSABILITA' Affiancamento al terapeuta per osservare direttamente le 

dinamiche del colloquio clinico e stesura del resoconto di 

seduta. Somministrazione e commento del test delle 

relazioni familiari di Gandolfi e Martinelli. Affiancamento 

nelle azioni di spazio neutro previste dall'area tutela minori. 

AZIENDA/INDIRIZZO Associazione ONLUS "Family Time". Pomezia (RM) 

 
DATE Settembre 2019 - Marzo 2020 

POSIZIONE Frequentatrice volontaria presso il Day Hospital (OH) dei 

RESPONSABILITA' Disturbi dell'Umore, l'ambulatorio e il reparto di degenza 

dell'Unità Operativa Centrale di Neuropsichiatria Infantile 

Osservazione di colloqui clinici con  pazienti e 

famiglie, raccolta  di informazioni anamnestiche, 

somministrazione di test psicologici e partecipazione alla 

discussione e alla valutazione dei casi. Lavoro di équipe e 

collaborazione con neuropsichiatri e psicologi 

AZIENDA/INDIRIZZO Ospedale Pediatrico "Bambino Gesù". Roma 
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DATE 

POSIZIONE 

 
 

RESPONSABILITA' 

 
 
 

AZIENDA/INDIRIZZO 

 

DATE 

POSIZIONE 

RESPONSABI LITA' 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
AZIENDA/INDIRIZZO 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
DATE 

QUALIFICA DA CONSEGUIRE 

ISTITUZIONE 

 
 
 

DATE 

QUALIFICA CONSEGUITA 

 
ISTITUZIONE 

Inizio Giugno 2019 - Fine Giugno 2019 

Frequentatrice volontaria presso l'Unità Operativa Centrale 

di Neuropsichiatria Infantile - Disturbi del Neurosviluppo del 

Dipartimento di Neuroscienze e Salute Mentale 

Osservazione di colloqui clinici con pazienti e famiglie, 

somministrazione di test psicologici e partecipazione alla 

discussione e alla valutazione dei casi. 

Policlinico Umberto I. Roma 

 
Gennaio 2018 - In corso 

Tutor dell'apprendimento OSA  (Disturbi  Specifici 

dell'Apprendimento) e BES (Bisogni Educativi Speciali) 

Guida  all'acquisizione  di  un metodo di  studio 

personalizzato e all'accettazione, nonché utilizzo, di misure 

compensative individualizzate. Familiarizzazione del nuovo 

materiale utile per lo studio. Redazione di Piani Didattici 

Personalizzati e di Piani   Educativi Individuali in 

collaborazione con gli insegnanti o con altre figure 

professionali specializzate nel settore sanitario, quali 

psicoterapeuta, logopedista, neuropsicomotricista 

Privati 

 
 
 

 
Ottobre 2022 - In corso 

Psicoterapeuta ATSC 

Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica. 

Piazza dell'Ateneo Salesiano, 1. Roma (RM) 

 
Novembre 2022 

Corso di formazione: Lo psicologo consulente sul sonno dei 

bambini 

Comunità di pratica professionale "Formazione continua in 

psicologia" 
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DATE Marzo 2021 - Marzo 2022 

QUALIFICA CONSEGUITA Master di secondo livello in: "Family Home Visiting: 

valutazione ed intervento clinico per la genitorialità a rischio 

nella perinatalità" (1500 ore di formazione, 60 cfu) 

ISTITUZIONE Università "La Sapienza". Roma 

 
DATE Marzo 2022 

QUALIFICA CONSEGUITA Corso di Alta Formazione in: OSA: dalla diagnosi alla 

certificazione 

ISTITUZIONE Associazione "S.I.P.E.A". - Onlus. Roma 

 
DATE 2018 - 2020 

QUALIFICA CONSEGUITA Laurea magistrale in: Psicopatologia Dinamica dello 

Sviluppo 

ISTITUZIONE Università "La Sapienza". Roma 

LIVELLO NELLA CLASSIFICA Laurea ottenuta con votazione di 110/110 e lode 

NAZIONALE 

 
DATE 2015 - 2018 

QUALIFICA CONSEGUITA Laurea triennale in: Psicologia e Salute 

Università "La Sapienza". Roma 

ISTITUZIONE Laurea ottenuta con votazione di 103/110 

 

 
ESPERIENZE DI 

VOLONTARIATO 

 
DATE Novembre 2021 - In corso 

POSIZIONE Volontaria 

RESPONSABILITA' Family Home-Visitor. Visite domiciliari nella perinatalità. 

AZIENDA/INDIRIZZO IPDM, Istituto per la Prevenzione del Disagio Minorile, Via 

Capitan Casella, 14. Ostia Lido (RM) 

 
DATE Novembre 2022 - Dicembre 2023 

POSIZIONE Psicologa Volontaria 

RESPONSABILITA'  Sostegno psicologico su minore. Sostegno alla 

genitorialità. 
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AZIENDA/INDIRIZZO "Family Time" APS. Pomezia (RM). 

 
DATE Settembre 2011 - Giugno 2013 

POSIZIONE Volontaria 

RESPONSABILITA' Insegnamento della lingua italiana a migranti. 

AZIENDA/INDIRIZZO  Organizzazione di programmi per impieghi professionali 

degli studenti 

Associazione C.I.A.O. ONLUS, Roma (RM). 

 
ABILITA' E COMPETENZE 

ABILITA' E COMPETENZE Sono in grado di lavorare in équipe, assumendo un 

ORGANIZZATIVE atteggiamento rispettoso, paziente e motivato. Durante le 

diverse esperienze lavorative e di volontariato mi sono 

trovata a dover interagire con diversi tipi di utenti, creando 

un clima piacevole e rilassato e gestendo con la massima 

attenzione ogni situazione. 

 
ABILITA' E COMPETENZE SOCIALI Ho una buona capacità nell'instaurare legami e nel gestire 

rapporti con bambini e adolescenti, riuscendo a proporre o 

trovare insieme ai genitori, risposta a qualsiasi 

problematica o dubbio da loro sollevato. 

Nel corso della mia esperienza lavorativa, mi sono trovata 

a dover gestire attività di gruppo o individuali, favorendo la 

risoluzione di problemi in breve tempo. 

 
LINGUA PARLATA Italiano madrelingua 

 
 

 

• 

• 

• CAPACITÀ DI ESPOSIZIONE 

ORALE Buono (B2) Elementare (B1) 

ALTRE LINGUE Inglese Francese 

CAPACITÀ DI LETTURA Buono (B2) Buono (B2) 

CAPACITÀ DI SCRITTURA Buono (B2) Buono (B2) 
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COMPETENZE INFORMATICHE 

 
 
 

COMPETENZE TECNICHE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE 

Buona conoscenza dei Sistemi Operativi Microsoft 

Windows, Mac. Ottima conoscenza del pacchetto Office 

 
Attestato di "Psicologo Consulente sul sonno dei bambini", 

rilasciato da LiquidPlan 

 
Attestato di "Corso di formazione sulla scala di valutazione 

dell'interazione alimentare S.V.I.A.", rilasciato da 

Sapienza, Università di Roma 

 
Attestato del Corso di Alta Formazione "OSA: dalla 

diagnosi alla certificazione", rilasciato da Sipea 

 
Attestato di "Tutor dell'apprendimento OSA e BES", 

riconosciuto dal MIUR, rilasciato dall'associazione "Il Mago 

di Oz" 

 
Approccio all'età evolutiva empatico e dinamico 

Forte consapevolezza di sé 

Voglia di mettersi in discussione e imparare 

Propositività e apertura al cambiamento 

Flessibilità 

 
Automunita - Patente B di guida 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto 

Legislativo 10 Agosto 2018, n. 101 "Disposizioni relative alla 

protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati 

personali, nonché alla libera circolazione di tali dati)". 


