
 

 

Informazioni personali 

Cognome Nome 

Indirizzo 

Telefono 

E-mail 

Cittadinanza 

Data di nascita 

Sesso 

 

Mattei Martina 

 
 
 
 
 
 

Femminile 

 

Esperienza professionale 
 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Tipo di attività o settore 

 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

Tipo di attività o settore 

 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Marzo 2024 ad Agosto 2024 

Addetta sala e buffet, addetta bar 

Accoglienza clienti, servire ai tavoli, preparazione bevande calde e fredde, preparazione pasti e 
allestimento buffet, pulizia sala, effettuare servizio in camera, addetta cassa ed emissione di scontrini, 
chiusura cassa e compilazione inventario 

Hotel Mercure Rome Leonardo da Vinci, via Portuense 2470 Fiumicino (Roma) 

Hotel, Ristorante, Bar 

 

Luglio 2023 a Febbraio 2024 
Addetta sala e buffet 
Accoglienza clienti, servire ai tavoli, preparazione bevande calde e fredde, preparazione pasti e 
allestimento buffet, pulizia sala 
QC Terme Resort e Spa, via Portuense Fiumicino (Roma) 
Ristorazione e Bar 

 
 

Marzo 2023 a Giugno 2023 
Addetta sala e addetta bar 
Accoglienza clienti, prendere le comande, servire ai tavoli, preparazione bevande calde e fredde, 
pulizia sala, servizio cassa e chiusura conti 
Ristorante Pizzeria Rosso Pomodoro - Caffè Vergnano presso Aeroporto Internazionale Leonardo da 
Vinci Fiumicino Terminal 1 
Ristorazione, Bar 

 
 

Agosto 2021 a Luglio 2022 
Impiegata 
Assistenza telefonica associati 
lnarcassa (Cassa previdenziale per architetti e ingegneri) e/o Covisian SpA, Piazzale dell'industria 
44/46 (Roma) 
Telecomunicazioni 

 
 

Luglio 2021 
Cameriera 
Accoglienza clienti, sistemazione tavol,i prese ordinazioni, pulizia sala 
Ristorante Roadhouse, lido di Ostia (Roma) 



Tipo di attività o settore 

 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
 
 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali  attività e responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Ristorazione 

 
 

Giugno 2021 
Account Enel Energia 
Prendere contatto con potenziali clienti e stipulare contratti per gas e luce 
Enel Energia, via Coni Zugna 105, Fiumicino (Roma) 

Vendite settore energia 

 
 

Maggio 2021 
Operatore telefonico Compara Facile 
Contattare potenziali clienti e stipulare contratti per gas e luce 
Compara Facile S.r.l., via Tivoli 8 Roma 
Vendita settore energia 

 
 

Anni 2017-2018-2019 
Assistente palco e controllo nel retroscena 

Controllare e mettere in sicurezza oggetti che durante uno spettacolo possono creare problemi di 
fruibilità dietro le quinte del palcoscenico. 
Assistere e preparare i bambini per le varie esibizioni. 
Fornire i microfoni e gli archetti per l'entrata in scena e controllarli una volta riconsegnati. 
Scrivere il programma di tutta la serata e affiggerlo dietro le quinte in modo da non creare confusione 
tra i vari protagonisti dello spettacolo 
Teatro Comunale Traiano di Civitavecchia 
Spettacolo 

 
 

Dal 2006 al 2019 

Babysitter 
Assistenza, controllo e cura dei bambini dai 3 ai 14 anni durante gli spettacoli di danza delle varie 
scuole cittadine. 
Preparali per l'entrata in scena e controllarli durante tutta la durata dello spettacolo. 
Svolgere attività ludiche e manuali. 
Teatro Comunale Traiano e Teatro Buonarroti, Civitavecchia (Roma) 
Spettacolo 

 
 

Dal 2011 al 2017 
Babysitter e ripetizioni 
Babysitter a bambini delle scuole materne, elementari e medie 
Ripetizioni e aiuto compiti a ragazzi delle scuole medie e superiori. 
Attività ludiche per i più piccoli 
Aiuto nell'esecuzione dei compiti a casa e spiegazioni delle lezioni non apprese in classe 
Diverse famiglie di Civitavecchia 

Infanzia 

 
 

Da luglio a Settembre 2012 
Barista 
Attività di servizio al banco e preparazione bevande calde e fredde 
Prendere ordinazioni e servire ai tavoli 
Bar "Caffè del Corso", Corso Centocelle, Civitavecchia (Roma) 
Ristorazione e Bar 

 
 

Da Giugno 2011 a Luglio 2012 
Cameriera 
Accogliere la clientela, prendere gli ordini e servire ai tavoli 
Pub "Bailamme,"via Duca degli Abruzzi 12, Civitavecchia (Roma) 



Tipo di attività o settore 

 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali  attività e responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali  attività e responsabilità 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali  attività e responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

Ristorazione 

 
 

Da Novembre 2009 a Giugno 2011 
Babysitter 
Prendere da scuola una bambina di 3 anni e occasionalmente il fratellino di 6 mesi, farli mangiare e 
occuparmi di loro. 

Per il piccolo occupazione dello svezzamento, cura del neonato e approccio allo sviluppo 
psicomotorio 
Famiglia di Civitavecchia 
Infanzia 

 
 

Da Settembre 2007 a Gennaio 2009 
Addetta vendite 
Accoglienza della clientela, sistemazione del punto vendita, operazioni di cassa e pos, chiusura conti 
e organizzazione del magazzino 
Negozio di abbigliamento "Yvonne", via Duca degli Abruzzi 8, Civitavecchia (Roma) 
Abbigliamento 

 
 

Da Luglio 2006 ad Agosto 2007 
Addetta vendite 
Accoglienza della clientela, sistemazione del punto vendita, operazioni di cassa e pos, chiusura conti 
e organizzazione del magazzino 
Negozio di abbigliamento "Missuri", centro commerciale La Scaglia, Civiravecchia (Roma) 
Abbigliamento 

 
 

Estate dal 2004 al 2006 
Animatore 
Animazione per bambini e ragazzi dai 3 ai 12 anni 
Supervisione durante il bagno in piscina 
Attività di acquagym e attività psico-motorie 
Gestire bambini con disabilità nel linguaggio e nel movimento 
Piscina Comunale Largo Marco Galli, Civitavecchia (Roma) 
Animazione 

 
 

Estate dal 2002 al 2008 
Animatore 
Animazione bambini e ragazzi dai 6 ai 15 anni 
Attività ludiche e musico-terapeutiche 
Gestire bambini con disabilità nel linguaggio e nel movimento 
Supervisione al mare e al parco acquatico Aquafelix di Civitavecchia (Roma) 
Oratorio Chiesa dei Salesiani, via Buonarroti, Civitavecchia (Roma) 
Animazione 



Istruzione e formazione 
 

 
Date 

Titolo della qualifica rilasciata 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 

 

Date                                

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice  dell'istruzione e formazione 

 

 
Date 

Titolo della qualifica rilasciata 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 
Dal 09/05/2025 al 14/06/2025 
Corso CAA (50 ore) 
Acquisite competenze per lavorare con utenti con limitate abilità linguistiche 

Logos Paf, via Alfredo Catalani, 27 (Roma) 

 

Dal 25/01/2025 al 15/03/2025 
Corso per animatore professionale 
Corso con attività e giochi per bambini dai 2 ai 12 anni, micro magia, teatrino dei burattini, 
mini laboratori, trucca bimbi e sculture di palloncini 
Logos Paf, Circonvallazione Ostiense, 80 (Roma) 

 
 

Dal 23/09/2024 al 21/03/2025 
Oepac (Operatore Educativo Per l'Autonomia e la Comunicazione) 
Aiutare i bambini con bisogni educativi speciale 

 
Logos Paf, Circonvallazione Ostiense, 80 (Roma) 

 
 

 
Da Settembre 2001 a Luglio 2006 

Diploma di Tecnico della gestione aziendale linguistica 

Istituto Statale d'IstruzioneSuperiore per il Commercio e il Turismo "Benedetto Croce" di Civitavecchia 

(Roma) 

 

 
Estate 2003 - 2004 - 2005 
Stagista 
Mansioni di segreteria e addetta allo sportello informazione e all'ufficio merci. 
Effettuare prenotazioni per i traghetti per persone, auto e merci 
Servizio hostess per l'accoglienza dei clienti prima dell'imbarco 
Tirrenia Navigazione, Civitavecchia (Roma) 

 
 

Anni 2003-2004-2005 e 2006 
Giornalista 
Scrivere e rielaborare articoli per il giornalino della scuola 
Effettuare l'impaginazione e occuparmi delle lettere arrivate in redazione 
Istituto d'Istruzione Superiore "Benedetto Croce", Civitavecchia (Roma) 

 
 

Anni 2003-2004- 2005 e 2006 
Attrice e ballerina 
Interpretare ruoli teatrali dei grandi classici della letteratura italiana e inglese 
Coreografare e svolgere balletti con musiche inerenti al periodo storico descritto dal romanzo 
interpretato 
Istituto d'Istruzione Superiore "Benedetto Croce", Civitavecchia (Roma) 



 

Capacità e competenze 

personali 
 

Madrelingua Italiano 
 

Altre lingue Inglese, livello scolastico scritto e parlato 

Francese, livello scolastico scritto e parlato 
 
 

Capacità e competenze sociali 

 
Capacità e competenze 

organizzative 

Scout: Capo Branco e Capo Reparto dal 2009 al 2013 

• 
Capacità di lavoro in team. Disponibilità e flessibilità. Problem solving 

 

Capacità, competenze tecniche e 
corsi 

Discreta conoscenza della prima contabilità, prima nota cassa, fatturazione e bilancio d'esercizio. 
Corso "Primo Soccorso" svolto dal 10/10/1999 al 12/01/2000 
Disostruzione adulto, pediatrico ed infante (23/01/2020) 

Sviluppo psicomotorio del bambino: analisi teorica delle principali tappe (03/07/2020) 
Introduzione alla comunicazione non verbale (03/07 /2020) 
L'obesità nei bambini (03/07/2020) 

Animatore per bambini: come gestire eventi con bambini di 3 ai 12 anni (03/07/2020) 
HACCP integrazione COVID -19 (30/07/2020) 
HACCP livello base operatori del settore alimentare (6 ore) (16/10/2020) 
HACCP livello intermedio operatori del settore alimentare (14 ore) (26/06/2021) 
Corso "Manovre salvavita pediatriche" (28/09/2024) presso Logos, Circonvallazione Ostiense 80, 
Roma 

 
Seminario: 

• Il metodo Montessori (15/10/2020) 

• Interpretazione del disegno infantile (15/10/2020) 

• La depressione nei bambini. E' importante riconoscerla subito, ma quali sono i segnali? 
(15/10/2020) 

• L'arte terapia come strumento terapeutico (15/10/2020) 

• Affrontare i comportamenti problematici nella disabilità (16/10/2020) 
 

Capacità e competenze 

informatiche 

 
 
 

Capacità e competenze artistiche 

 
 
 

Altre capacità e competenze 

Buona conoscenza del computer e di internet 
Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows e dei pacchetti applicativi Office 
Corso di principi di Microsoft Excel (30/07/2020) 
Corso ECDL base (31/07/2020) 

 
Parallelamente al lavoro ho coltivato, nel corso degli anni, la mia passione per il ballo e il teatro 
vincendo vari premi e borse di studio sia in Italia sia all'estero. 
Svolte lezioni e stage con insegnanti e ballerini professionali. • 

Svolgere lavoro di animatore per feste di compleanno ed eventi importanti 
Capacità manuali 
Capacità di realizzare sculture di palloncini per feste 

 

Patente 

 
Ulteriori informazioni 

B 

 
Disponibilità al lavoro pari-time e full-time 

 
 

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del d. Lgs 196/2003. • 

 

• • • 
• 

/ 


