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Laura Capretti

Dal settembre 2011: assunta, a tempo indeterminato, come di docente presso I.C.
"G.B.Grassi";

Dal 2009al 2012: svolge attivita di libero professionista_come terapeuta individuale, di
coppia, di gruppo, con la supervisione della Dott.ssa Giovanna Celia;

Dal gennaio 2006 al dicembre 2008: svolge il tirocinio per conseguire la qualifica di
psicoterapeuta presso V.S.L. C, reparto materno infantile, occupandosi di:

»  Gruppi omogenei di bambini per lo sviluppo della meta cognizione.

«  Lavoro di gruppo per sostegno alla genitorialita.

« Lavoro di gruppo con adolescenti.

e Colloqui individuali.

» Terapie individuali .

mbre 2 . collabora con I'associazione Donna Vera, rispondendo
alla rubrica " lo psicologo risponde" nel sito dell'associazione (www.donnave ra.it ).

Dal gennaio 2006 al gennaio2007: collabora con I'accademia medico psicologica
(AMEPSI) della Dottoressa Lucia Cantafio, conducendo seminari aperti ad un
pubblico "nonesperto".

Dal settembre 2005 al giugno 2006: collabora con il consultorio dell'apostolato
accademico Salvadoriano, organizzando incontri con bambini sulla tematica
relazionale.

Dal febbraio 2005 giugno 2005: attivita di servizio allo sportello psicologico per gli
alunni del Liceo Scientifico di Maccarese, con la supervisione del Dott. Fabrizio
Quattrini.

Dal marzo 2004 al marzo 2006: studio di un caso clinico con la partecipazione diretta
agli incontri di terapia ad indiri zza strategico con la Dott.ssa Lucia Cantafio

Dal novembre 2001 al giugno 2011: svolge attivita di supplente presso le scuole
pubbliche elementari del comune di Roma (I 78°circolo didattico "Enzo Ferrari ", 143°
circolo didattico "Spinaceto ", 166° circolo didattico "Gramsci" , 45° circolo didattico
"Cesare Battisti" , 45° circolo didattico "Principe di Piemonte"”, 187 Circolo didattico
"Fiume giallo" , Istituto comprensivo 830 via di Bonaiuto, istituto comprensivo 829 via



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

« Date (da- a)

[I"'r"- 2 - é,;uuc, t-, >ifac di
Lua tti

Rigamonti, istituto comprensivo Maria Badaloni, istituto comprensivo Mozart)

Dal 15 settembre 2003 al 15 settembre 2004: attivita di tirocinio presso I'associazione
italiana di sessuologia clinica (AISC), partecipazione alle seguenti attivita:

Servizio di S.0.S telefonico, servizio di consulenza, ascolto e sostegno
psicologico e sessuologico;

formazione su: primo colloquio con simulazioni, comunicazione, parafilie,
educazione alla salute, psicologia dello sport, disturbi dell'identita di genere,
patologia e psicopatologia del comportamento sessuale, bioenergetica, test
grafici, ipnosi, analisi transazionale, approccio strategico, approccio
psicodinamico, psicodramma,;

corso di educazione sessuale organizzato per le classi seconde del liceo
scientifico di Maccarese e attivita di servizio allo sportello psicologico aperto
nella scuola stessa;

partecipazione ai seminari organizzati dal!'associazione;

studio di un caso clinico con la partecipazione diretta agli incontri di terapia
ad indirizza strategico con la Dott.ssa Lucia Cantafio.

1998: Organizzazione del Post-scuola nel secondo quadrimestre presso la scuola
elementare Enzo Ferrari;

1999: Organizzazione dell'Inter-scuola nel primo quadrimestre presso la scuola
elementare Raimondi, e organizzazione del pre-scuola nel secondo quadrimestre
presso la scuola elementare Enza Ferrari;

1999/2002: Baby-sitter, animatrice presso centri estivi;

7 febbraio2022 - 18 marzo 2022: corso di formazione Ambitox “Inclusione e
corresponsabilita educativa DM188/2021", a cura dell'Associazione EIP ITALIA

19 ottobre2020- 23 febbraio 2021: Corso di formazione/aggiornamento Ambitox
"Metodologie per I'insegnamento”, docente Aletti

2019: Corso di formazione/aggiornamento "Progettazione e valutazione per
competenze", docente Alletti presso I.C. Grassi;

18 giugno-2019: Corso di formazione antincendio con superamento esame presso i
Vigili del Fuoco di Roma;

Marzo-giugno 2019: Corso di formazione "Progetto Di.Di- Didattica Differenziata" ;

8-9 Marzo 2019 :"La mindfulness con i bambini", Centro studi Erikson;

Settembre2018/apr.2019 "Matematica in terza con il metodo analogico”, Centro studi

Erikson;

Febbraio 2018/Nov.2018, Master in neuropsicologia dei disturbi del neurosviluppo: la
presa in carico e I intervento”, Centro studi Erikson;

9 aprile 2018 :"Corso manovre di disostruzione pediatrica, associazione Aie for !ife.

Settembre2017/apr.2018: Matematica in seconda con il metodo analogico
Erikson/Arcobaleno libri;

8-9 settembre 20217: Congresso di Rimini "Insegnero al volo matematica e italiano:
come rinnovo la scuola nella mia classe", Centro studi Erikson;
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Settembre 2017: LRN levell Certificate in ESOL international (CEF B2);

Giugno 2017: "Coding e pensiero computazionale", LazioFormazione;
Giugno 2017: "Fare Coding", LazioFormazione

Dal settembre 2016 a aprile 2017: "Matematica in prima con il metodo analogico,
Erikson/Arcobaleno libri.

Settembre 2016: "Corso di informazione e formazione per i lavoratori" Koing;
Settembre 2016: "Corso di formazione sulle Metodologie Narrative, OCTOPUS;

Marzo 2016: corso "BES: indicazioni operative per promuovere l'inclusione
scolastica”, Centro studi Erikson;

2015: Qualifica di "Tutor per I'apprendimento per ragazzi DSA", presso la sezione
AlDdi Roma ;

Dal 4/10/2011 al 11/04/2012: corso di formazione "L'italiano e la storia nella scuola
primaria per la classe 1°" presso il centro didattico A.B.C. Libri;

25 Marzo 2011: Master universitario di 1° livello in "La didattica speciale per buone
prassi di inclusione e integrazione scolastica” presso I'Universita Europea di Roma.

2011: Master di secondo livello in sessuologia e sessualita, presso 1.1.S.S. (lstituto
Italiano di Sessuologia Scientifica) con conseguimento della qualifica di Sessuologo
clinico.

Dal 2011: iscrizione all'albo degli psicoterapeuti di Roma;

10 giugno 2011: conseguita qualifica di Psicoterapeuta, dopo aver superato I'esame
finale della scuola quadriennale di Specializzazione di psicoterapia ad indirizzo
Strategico Integrato (D.M. 509/1998), presso la SCUPSIS di Roma, con un punteggio
di 30/30 e lode. Titolo della tesi" il modello strategico-integrato applicato ad un gruppo
di pre-adolescenti”, supervisore Dott. Giovanna Celia;

Dal marzo 2006 al maggio 2006: corso di "Sensibilizzazione ad indirizzo sistemico
relazionale intergrato” Ospedale Bambino Gesu.

12 giugno 2005: Master di 1°livello in "Sessualita e relazioni affettive™, qualifica di
consulente in sessuologia, dopo aver superato l'esame finale del, presso A.l.S.C.
(Associazione Italiana Di Sessuologia Clinica).

Dal 12 Maggio 2005: conseguita iscrizione all'ordine degli psicologi del Lazio
n°12831.

Marzo 2005: conseguita abilitazione alla professione di psicologo per il superamento
dell'esame di stato.

30/4/2004: conseguita la qualifica di educatrice alla salute e alla sessualita presso
l'associazione A.1.S.C. (Associazione Italiana Di Sessuologia Clinica).

15/9/2003-15/9/2004:  Tirocinio  post-laurea  presso  l'associazione A.l.S.C.
(Associazione italiana sessuologia clinica).

7/7/2003: Laurea in psicologia ad indirizzo clinico e di comunita. Titolo della tesi "Il
continente nero", percorso sull'identita femminile, presso la cattedra di psicologia della
personalita prof. Aldo Carotenuto

2001: Iscrizione nelle graduatorie permanenti per il personale docente

2000: Vincitrice concorso ordinario per cattedre e posti per titoli ed esami per la scuola



elementare ed iscritta nelle relative graduatorie

1997 : Maturita psico- pedagogica con votazione di 60/60 conseguita presso l'istituto
statale 1.1.Rousseau
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