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Informazioni personali 
 
 

NOME/ COGNOME 

INDIRIZZO 

 

 
TEL 

EMAIL 

PEC 

 

 
NAZIONALITÀ 

DATA DI NASCITA 

 

ISCRIZIONE ALL'ALBO DEGLI 

PSICOLOGI DEL LAZIO 

NUMERO 

 
 

 
Istruzione  e formazione 

 

DATE    

QUALIFICA DA CONSEGUIRE 

ISTITUZIONE 

 
 
 

DATE 

QUALIFICA CONSEGUITA 

 
 
 
 

ISTITUZIONE 

 
 
 

DATE 

QUALIFICA CONSEGUITA 

ISTITUZIONE 

Ilaria Fedeli 

 
 
 
 
 
 

Italiana 

 
 

 
22/02/2021 

 

N° 26354 

 
 
 
 

 
2022- in corso 

Psicoterapeuta ATSC in formazione 

Scuola Superiore di Specializzazione di Psicologia 

Clinica -UPS 

 
30 Settembre 2023 

Master di Secondo Livello in "Family Home-Visiting : 

valutazione per l'intervento clinico per la genitorialità a 

rischio nella perinatalità" (1500 ore di formazioni 

equivalenti a 60 CFU) 

Università "La Sapienza "di Roma 

 
 

 
12 Luglio 2023 

Psicologo consulente sul sonno infantile 

Formazione Continua in Psicologia 
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DATE 

QUALIFICA CONSEGUITA 

ISTITUZIONE 

LIVELLO  NELLA QUALIFICA 

NAZIONALE 

 
 
 

DATE 

QUALIFICA CONSEGUITA 

 

ISTITUZIONE 

LIVELLO  NELLA QUALIFICA 

NAZIONALE 

 
 
 

Esperienze lavorative 

 

DATE 

RUOLO 

RESPONSABILITÀ 

 
 

 
AZIENDA/INDIRIZZO 

 
 
 

DATE 

RUOLO 

RESPONSABILITÀ 

 
 
 
 

AZIENDA/INDIRIZZO 

11 Settembre 2019 

Laurea Magistrale in "Psicologa Clinica e di Comunità" 

Università Pontifica Salesiana, Roma 

Votazione 30/30 equipollente a 110/11O e lode 

 
 
 
 

13 Settembre 2017 

Laurea triennale in "Psicologa dello Sviluppo e 

dell'Educazione" 

Università Pontifica Salesiana, Roma 

Votazione 30/30 equipollente a 110/11O e lode 

 
 
 
 
 
 

 
Marzo 2022- in corso 

Tirocinante 

Accoglienza telefonica, osservazione e conduzione di 

colloqui clinici, partecipazione a equipe 

multidisciplinari 

IPDM, Via Capitan Casella, 43, 00122, Roma 

 
 

 
Novembre 2021- in corso 

Insegnante Scuola Primaria 

Attività didattica, gestione del gruppo classe, 

programmazione di lezioni frontale, relazione di PDP e 

PEI, stesura di verifiche scritte, partecipazione al 

collegio docenti, colloqui con i genito ri. 

Istituto Comprensivo Viale Vega/ Viale Vega 91, 00122, 

Roma 
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DATE 

RUOLO 

RESPONSABILITÀ 

 
 
 
 
 
 
 

AZIENDA/INDIRIZZO 

 
 
 

DATE 

RUOLO 

RESPONSABILITÀ 

 
 
 
 
 
 
 

AZIENDA/INDIRIZZO 

 
 
 

DATE 

RUOLO 

 

RESPONSABILITÀ 

 
 
 
 
 
 
 

 
AZIENDA/INDIRIZZO 

 
Settembre 2021 - Dicembre 2022 

Tirocinante 

Accoglienza e sostegno a donne in gravidanza e nel 

post partum a domicilio; colloqui psicologico; stesura 

di un percorso di supporto personalizzzato, 

osservazione delle interazioni diadiche e triassiche con 

il supporto di strumenti video; somministrazione e 

scoring di questionari e loro restituzione 

IPDM,Via Capitan Casella, 43, 00122, Roma 

 
 

 
Marzo 2021- Dicembre 2022 

Educatore di comunità e familiare 

Accudimento rivolto alla crescita fisica dei minori 0-6 

anni; ascolto dei bisogni emotivi e affettivi; 

organizzazione di attività creative ed educative; colloqui 

con genitori e minori per consentire e facilitare la 

relazione diadica usando strumenti educativi e ludici; 

lavoro in equipe 

Cooperativa Sociale San Saturnino, Via Sirte 21, 00199, 

Roma 

 
Settembre 2020- Marzo 2021 

OEPAC - Operatrice Educativa per !?autonomia e la 

Comunicazione 

Stimolare e potenziare l'autonomia del minore; Curare 

attività per accrescere competenze comunicative del 

minore in particolare con diagnosi di autismo; favorire e 

integrare il bambino nelle attività didattiche e ludiche 

con i suoi coetanei e con i docenti, partecipazione a 

GLO 

Cooperativa Sociale S.S. Pietro e Paolo Patroni, Via 

Francesco Antolisei, 25, 00173 Roma 
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DATE 

RUOLO 

RESPONSABILITÀ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
AZIENDA/INDIRIZZO 

 
 
 

DATE 

RUOLO 

RESPONSABILITÀ 

 
 
 
 

AZIENDA/INDIRIZZO 

 
 
 
 

 
DATE 

RUOLO 

RESPONSABILITÀ 

 
 
 
 
 

 
AZIENDA/INDIRIZZO 

Settembre 2020 - in corso 

Tutor Didattico 

Aiuto rivolto a studenti di scuola primaria e secondaria 

con difficoltà di apprendimento, accompagnamento 

nell'acq uisire un personale ed efficace metodo di 

studio, nell'utilizzare al meglio gli strumenti 

compensativi e favorire strumenti dispensativi; 

accrescere l'aut o no m ia, l'autostima ed il senso di 

autoefficacia; relazioni con i docenti e con le famiglie, 

collaborazione con altri professionisti: 

neuropsicomotricisti, psicoterapeuti, logopedisti, per 

un costante aggiornamento e struttura del lavoro da 

eseguire con il minore 

Privati 

 
 

 
Marzo 2020- Settembre 2002 

Tirocinante 

Osservazione, somministrazione, scoring di test per 

diagnosi del disturbo dello sviluppo con supervisione 

del tutor; osservazione di primi colloqui e colloqui di 

restituzione della diagnosi; accoglienza telefonica 

Centro Clinico Neuropsicologico San Paolo, Viale 

Leonardo da Vinci 114 - 00145 Roma 

 
 
 

Settembre 2019 - Marzo 2020 

Tirocinante 

Osservazione di incontri protetti; osservazione di 

conduzione di incontri di gruppo per genitori adottivi; 

relazione dell'and am ento delle visite protette, 

osservazioni di incontri in tribunale dei Minori di Roma 

per sentenze di affido o di adozione 

Cooperativa Sociale San Saturnino, Via Sirte 21, 00199, 

Roma 
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Esperienze di 

volontariato 

 

DATE 

RUOLO 

RESPONSABILITÀ 

AZIENDA/INDIRIZZO 

 
 

 
DATE 

RUOLO 

RESPONSABILITÀ 

 
 

 
AZIENDA/INDIRIZZO 

 
 
 

DATE 

RUOLO 

RESPONSABILITÀ 

 
 
 
 
 

 
AZIENDA/INDIRIZZO 

 
 
 
 

 

Abilità e competenze 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

ALTRA/E LINGUA/E 

 
 
 

ABILITÀ E COMPETENZE 

SOCIALI 

Gennaio 2023 - in corso 

Psicologa Volontaria 

Contributo nella progettazione di laboratori scolastici 

lo-Noi, ODV, Via delle Meduse, 63A, 00054 Fiumicino 

RM 

 
Settembre 2023 - in corso 

Family Home Visitar Volontaria 

Conduzione di percorso si sostegno psicologico 

personalizzato rivolto a famiglie che stanno  affrontando 

il periodo della gravidanza e del post partum 

IPDM, Via Capitan Casella 43, 00122, Roma 

 
 

 
2014-2021 

Volontaria e membro della Comunità Sant'Egidio 

Aiuto compiti, conduzione di piccoli gruppi di bambini 

dai 6 ai 12 anni, sostegno e integrazione sociale dei 

bambini provenienti da diverse parti del mondo svolti 

per il servizio della Scuola della pace; dialogo e ascolto 

della difficoltà genitoriali con figli 

Comunità di Sant'Egidio, Piazza Sant'Egidio 3a, 00153 

Roma 

 
 
 
 
 

Italiano Madrelingua 

Inglese scritto e orale B1 

 
 

Capacità di lavorare in equipe multidisciplinari; 

comunicare assertiva e problem solving . 

Capacità di ascolto attivo ed empatia . 
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ABILITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ABILITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

 
 
 

COMPETENZE TECNICHE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
Capacità di saper gestire e organizzare attività di lavoro. 

Saper suddividere i compiti in base alle potenzialità di 

un gruppo di persone. Saper elaborare e realizzare 

attività di gruppo adatte alle diverse fasce d'età, 

soprattutto bambini e ragazzi, e saper far attenzione ai 

tempi di svolgimento del lavo ro. 

 
 
 

Pacchetto Office 

Sistema operativo loS 

 
 

Attestato per la partecipazione al corso "Lo psicologo 

consulente del sonno dei bambini" rilasciato da Liquid 

Pian 

 
Attestato per la partecipazione al "Corso di formazione 

sulla Scala di valutazione dell'educazione alimentare 

SVI.A" rilasciato da Università "La Sapienza" di Roma 

 
Attestato di Tutor didattico per alunni con BES e DSA 

Disturbo dell'apprendimento e metodi di studio, 

rilasciato da Polo ADHD CCCNP San Paolo . 

 
 
 

 
Patente B 

 
 
 
 
 
 

 
Data 21.12.23 

 
 

Firma 
 

 


